Akkreditierte HAKOMI Seminare und Workshops 2024-2027

Hinweis: Diese Liste wird — in Abhangigkeit der Antragstellungen - laufend aktualisiert. %
Die Akkreditierungen der Vorjahre kdnnen im HAKOMI Institute angefordert werden.
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2027

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Miinchen 2024-2027 / Module 2027

Dozent*innen: Bettina Berger und Helga Holzapfel
127 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 036420000)

2026

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Miinchen 2024-2027 / Module 2026

Dozent*innen: Bettina Berger und Helga Holzapfel
252 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 02024 036500000)

13.03. — 15.03.2026
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie
Einfuhrungsworkshop (Processing) in Minchen
Dozentinnen: Helga Holzapfel, Ute Helmers
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 035270000)

2025

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Hamburg 2022-2025 / Module Bayern 2024+2025

Dozentinnen: Dr. Patricia Wurll und Helga Holzapfel
138 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2022 017400000)

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Hamburg 2022-2025 / Module Hamburg 2024+2025

Dozentinnen: Dr. Patricia Wurll und Helga Holzapfel
198 Fortbildungseinheiten (PTK Hamburg 276720 2022 111806729)

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Berlin 2022-2025 / Module Bayern 2025

Dozent*innen: Helga und Ulrich Holzapfel
98 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2022 031970000)

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Frankfurt 2023-2026 / Module Bayern 2025+2026

Dozent*innen: Helga und Ulrich Holzapfel
154 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 017800000)

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Miinchen 2024-2027 / Module 2025

Dozent*innen: Bettina Berger und Helga Holzapfel
236 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 02024 036480000)
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HAKOMI - H.E.A.R.T. 2025
Fortbildung in 3 Modulen in Wasmuthhausen und Soller, Mallorca
Dozent*innen: Halko Weiss, Ute Helmers

162 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 015070000)

15.01. - 19.01.2025

Pranatale Psychologie

Fortbildung in Heigerding/Passau // Dozent: Dr. Ludwig Janus
31 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 035240000)

07.02. — 09.02.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie

Einfuhrungsworkshop (Processing) in Kiel // Dozent: Dr. Lucas Cizmic
23 Fortbildungspunkte (PTK SH 276710 2024 002040300)

01.03. - 04.03.2025

Mit Grenzen in Kontakt

Fortbildung in Erlangen // Dozent*innen: Uta Glnther, Hans-Joachim Diehl
30 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 035360000)

07.03. — 09.03.2025
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie
Einfuhrungsworkshop (Processing) in Minchen
Dozentinnen: Helga Holzapfel, Dagmar Wernicke
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 035230000)

07.03. — 09.03.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg // Dozent: Pascal Storz
22 Fortbildungspunkte (PTK Hamburg 276720 2024 048512732)

02.04. - 06.04.2025

HAKOMI - Loving Presence

Fortbildung in Heigerding/Passau // Dozentinnen: Helga Holzapfel, Nicole Gabler
31 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 040080000)

02.05. — 04.05.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie

EinfGhrungsworkshop (Processing) in Kiel // Dozent: Dr. Lucas Cizmic
23 Fortbildungspunkte (PTK SH 276710 2024 002050309)

23.05. — 25.05.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg // Dozent*innen: Dr. Patricia Wurll, Pascal Storz
22 Fortbildungspunkte (PTK Hamburg 276720 2024 048612737)

23.05. - 25.05.2025
HAKOMI - ,,Wie kann ich lieben?*“
Fortbildung in Miinchen // Dozent: Halko Weiss
24 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 041490000)
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13.06. — 15.06.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie

Einfuhrungsworkshop (Processing) in Nurnberg // Dozentin: Ute Helmers
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 035400000)

08.07. — 15.07.2025

Trauma-Behandlung mit der HAKOMI Methode

Fortbildung in Heigerding/Passau // Dozentin: Manuela Mischke Reeds
53 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2025 011060000)

16.07. — 22.07.2025

Trauma-Behandlung mit der HAKOMI Methode - Supervisionstage

Fortbildung in Heigerding/Passau // Dozentin: Manuela Mischke Reeds
48 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2025 011170000)

29.08. — 31.08.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg // Dozent*innen: Dr. Patricia Wurll, Pascal Storz
22 Fortbildungspunkte (PTK Hamburg 276720 2024 048712739)

19.09. — 21.09.2025
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie
Einfuhrungsworkshop (Processing) in Kiel // Dozent: Dr. Lucas Cizmic
23 Fortbildungspunkte (PTK SH 276710 2024 002060308)
31.10.—02.11.2025
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Minchen
Dozentin: Helga Holzapfel
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 035190000)

28.11. — 30.11.2025

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Korperpsychotherapie

Einflhrungsworkshop (Processing) in Hamburg // Dozent*innen: Dr. Patricia Wurll, Pascal Storz
22 Fortbildungspunkte (PTK Hamburg 276720 2024 048812742)

2024

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Minchen 2021-2024 / Module Bayern 2024
Dozentinnen: Helga Holzapfel und Bettina Berger

69 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2021 018720000)

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Berlin 2022-2025 / Module Bayern 2023-2024
Dozent*innen: Helga und Ulrich Holzapfel

118 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2022 031990000)
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Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Frankfurt 2023-2026 / Module Bayern 2024
Dozent*innen: Helga und Ulrich Holzapfel

118 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 017840000)

Curriculare Fortbildung in der HAKOMI Methode
Fortbildung zum/r HAKOMI Therapeut*in, Gruppe Miinchen 2024-2027 / Module 2024
Dozentinnen: Helga Holzapfel und Bettina Berger

64 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 036490000)

07.02. - 11.02.2024
HAKOMI — Kdrperlesen
Workshop in Heigerding / Passau // Dozent: Ulrich Holzapfel
39 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 044330000)

09.02. - 11.02.2024

H.E.A.R.T. - Einfihrungsworkshop

Einfihrungsworkshop zur Fortbildung H.E.A.R.T. in Stuttgart // Dozentin: Ute Helmers
20 Fortbildungspunkte (LPK Baden-Wirttemberg 276780 2023 022650000)

15.02. - 18.02.2024

HAKOMI - Mit Grenzen in Kontakt

Fortbildung in Erlangen // Dozent*innen: Uta Glnther, Hans-Joachim Diehl
30 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 041350000)

16.02. - 18.02.2024
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Minchen
Dozentinnen: Helga Holzapfel, Bettina Berger
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 040090000)

01.03. - 03.03.2024
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg // Dozent: Pascal Storz

22 Fortbildungseinheiten (PTK Hamburg 276720 2023 050210551)

13.03. - 17.03.2024

HAKOMI - Loving Presence

Fortbildung in Heigerding/Passau // Dozentinnen: Helga Holzapfel, Nicole Gabler
31 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 040200000)

05.04. - 07.04.2024

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Nurnberg // Dozentin: Bettina Berger
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 039990000)

15.05. - 20.05.2024
Szenisches HAKOMI — Transformation und Selbstversorgung
Fortbildung in Heigerding/Passau // Dozent: Ulrich Holzapfel

39 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 016600000)

31.05. — 02.06.2024
HAKOMI - Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg //
Dozent*innen: Dr. Patricia Wurll, Pascal Storz
22 Fortbildungseinheiten (PTK Hamburg 276720 2023 050310555)
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31.05. — 02.06.2024
HAKOMI - Wie kann ich lieben?
Workshop in Minchen // Dozent: Halko Weiss
24 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 044760000)

09.07. — 16.07.2024

Trauma-Behandlung mit der HAKOMI Methode

Workshop in Heigerding/Passau // Dozentin: Manuela Mischke-Reeds
58 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 015680000)

17.07. — 23.07.2024
Trauma-Behandlung mit der HAKOMI Methode - Supervisionsgruppe
Workshop in Heigerding/Passau // Dozentin: Manuela Mischke-Reeds

48 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 015650000)

26.07. - 28.07.2024
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Minchen
Dozentinnen: Helga Holzapfel, Dagmar Wernicke
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2023 039940000)

02.08. - 04.08.2024

HAKOMI - Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Kiel // Dozent: Dr. Lucas-D. Cizmic
21 Fortbildungseinheiten (PKSH 276710 2024 001110302)

13.09. —15.09.2024
HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg
Dozent*innen: Dr. Patricia Wurll, Pascal Storz
22 Fortbildungseinheiten (PTK Hamburg 276720 2023 050410558)

13.09. — 15.09.2024

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Nurnberg // Dozentin: Bettina Berger
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 023860000)

20.09. — 22.09.2024
HAKOMI — Wie kann ich lieben?
Workshop in Hamburg // Dozent: Halko Weiss
26 Fortbildungseinheiten (PTK Hamburg 276720 2023 050610562)

18.10. — 20.10.2024

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Miinchen // Dozentin: Helga Holzapfel
21 Fortbildungspunkte (PTK Bayern 276790 2024 023830000)

25.10. - 27.10.2024

HAKOMI — Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie

Einfihrungsworkshop (Processing) in Kiel // Dozent: Dr. Lucas-D. Cizmic
21 Fortbildungseinheiten (PKSH 276710 2024 001120301)

15.11.-17.11.2024
HAKOMI - Achtsamkeitszentrierte Kérperpsychotherapie
Einfihrungsworkshop (Processing) in Hamburg
Dozent*innen: Dr. Patricia Wurll, Pascal Storz
22 Fortbildungseinheiten (PTK Hamburg 276720 2023 050510560)
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