ANMELDEFORMULAR

Bitte per Post oder Fax an:

HAKOMI INSTITUTE of Europe e.V.
WeiBgerbergasse 2a, 90403 Niiberg

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir folgendes

Einflhrungsseminar,Szenisches Hakomi” an:
26.01.-28.01.24B
15.03.-17.03.24 M
22.03.-24.03.24K
12.04.-14.04.24 F

28.06.-30.06.24 S
18.10.-20.10.24 G
15.11.-17.11.24B

Meine Daten:
Vorname:
Name:
Stral3e/Nr.:

PLZ Ort:

Email:

Beruf:

Geburtsdatum:

Tel. privat:

Tel. beruflich:

Mobil:

Homepage:

Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich die Allgemeinen Geschéfts-

bedingungen (siehe aktuelles HAKOMI Programm oder Homepage
www.hakomi.de -> Anmeldung).

Wir benétigen lhre Einwilligung zur Datenspeicherung gemaf
unserer Datenschutzerkldrung. Sie konnen Ihre Einwilligung jederzeit
per E-Mail an info@hakomi.de widerrufen:

Ja, ich bin einverstanden mit der Speicherung meiner Daten

Die Teilnahmegebuihren tiberweise ich bis
8 Wochen vor dem Termin (Friihbucher).

Die Teilnahmegebiihren tiberweise ich bis
4 Wochen vor dem Termin.

Datum, Ort Unterschrift

HAKOMI

INSTITUTE OF EUROPE

&S

INFORMATION

Ulrich Holzapfel

Heigerding 1, 94099 Ruhstort

Tel.: 0049-(0)-8503/92 49 87
E-Mail:  info@therapieseminare.de
Internet: www.seminarhof-holzapfel.de

ANMELDUNG & INFORMATION

HAKOMI INSTITUTE of Europe e.V.
Weilgerbergasse 2a

90403 Niirnberg

Telefon: 0049-(0)-911/30 700 71

Fax: 0049-(0)-911/30 700 72
E-Mail: info@hakomi.de

Website: www.hakomi.de

Uberweisung des Teilnehmerbetrages auf:
Bank: GLS Bank

IBAN:  DES85 4306 0967 8203 1272 01
BIC: GENODEMI1GLS

Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestdtigung vom HAKOMI
Institute e.V.. Damit ist Ihr Platz verbindlich reserviert. Der Eingang Ihrer Uberweisung
der Teilnahmegebiihr ist vier Wochen vor Termin, bei spaterer Anmeldung vor Start der
Forthildung fallig.

Bei Riicktritt bis vier Wochen vor Workshopbeginn werden 10 Prozent der Teilnahmege-
biihr einbehalten. Danach muss der volle Betrag gezahlt oder eine Ersatzteilnehmerin
benannt werden. Falls das HAKOMI Institute den Workshop aus nicht vorhersehbaren
Griinden absagen muss, wird die Teilnahmegebiihr in voller Hohe erstattet. Weiterge-
hende Anspriiche sind ausgeschlossen.

Fiir ndhere Informationen stehen wir Ihnen im HAKOMI Institute zur Verfiigung. Fordern
Sie dort auch das aktuelle HAKOMI Jahresprogramm mit allen HAKOMI Forthildungen an.

Das Angebot ist freibleibend. Im weiteren gelten die AGBs des HAKOMI e.V. —
siehe www.hakomi.de. Stand 10/2023

Gestaltung: Ostsiidost, Bilder: © APPhotograph / pixabay.com

HAKOMI

INSTITUTE OF EUROPE

SZENISCHES HAKOMI®
,AM URSPRUNG HEILEN"

Korperpsychotherapie

EINFUHRUNGSSEMINARE
in Berlin, Frankfurt a. M., Gottingen,

Koln, Mannheim und Stuttgart 2024
Leitung: Ulrich Holzapfel



SZENISCHES HAKOMI®

ist ein Korperpsychotherapieverfahren, das fiir Ver-
inderungsprozesse das Potential des Menschen dort
unterstiitzt, wo es vorher keine Chance zur Entwicklung
hatte. Es fuBt auf Ansitzen der analytischen, ressour-
cenorientierten und familien-therapeutischen Metho-
den, besonders aber auf der PESSO- und HAKOMI-
Korperpsychotherapie.

IM EINFUHRUNGSSEMINAR

,»Am Ursprung heilen* geht es um Heilung des inneren
Kindes durch Erleben einer neuen Historie. Das Erleben
der Gegenwart und die Erwartungen an die Zukunft
sind tief'in unserer Vergangenheit eingebettet. In jedem
Augenblick greifen wir auf zuriickliegende Erfahrungen
zurlick. Sei es wie wir auf aktuelle Herausforderungen
reagieren, oder wie wir zwischen Moglichkeiten ent-
scheiden.

Daneben bringen wir bereits tiber die Gene einen
wahren Schatz an ,evolutiondren” Erinnerungen
mit. Beispielsweise wie tiefste emotionale Bedirfnisse,
Wiinsche und Neigungen Erflillung finden, die uns auf
gute Weise reifen und wachsen lassen.

Wenn in unserer Kindheit elementare Bediirfnisse
nicht gestillt wurden, suchen wir aus diesem Mangel-
zustand heraus manchmal zeitlebens bei unseren Part-
nern, Freunden und anderen Menschen nach Erlésung,
die diese letztlich nicht wirklich leisten konnen. Um als
Erwachsener das Potential zu haben, befriedigend fiir
sich selbst sorgen zu konnen, hitten diese alten Bediirf-
nisse zur richtigen Zeit von der richtigen Person erfiillt
werden missen.

Letztlich weil3 jeder Mensch tief'in seinem Inneren, was
er fir seine optimale Entwicklung und Entfaltung im
Kontakt mit seinen Bezugspersonen gebraucht hitte.
Aus diesem Wissen heraus werden individuelle, heilende
Bilder entworfen, die mit Hilfe von Symbolen oder
Rollenspiel in Szene gesetzt werden, so als ob sie tat-
sichlich in der Vergangenheit geschehen wiren. Dem
inneren Kind wird eine lang ersehnte ,,Antwort* ange-
boten, die nur darauf wartet, angenommen zu werden.

DAS EINFUHRUNGSSEMINAR

dient zum Kennenlernen der Methode und des
Fortbildungsleiters. In kurzen Vortrigen und in der
eigenen Sitzung wird der geistige Hintergrund und
die transformierende Wirkung des Verfahrens erlebbar.
Der Teilnehmer kann das Angebot auch nutzen um
seinen eigenen Prozess fortzuftihren. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 10 Personen begrenzt.

ORT
TERMINE 26.01.-28.01.2024 Berlin
15.03.-17.03.2024 Mannheim
22.03.-24.03.2024

12.04. - 14.04.2024 Frankfurta.M.

28.06. — 30.06.2024 Stuttgart

18.10. —20.10.2024 Gottingen

15.11.-17.11.2024 Berlin
LEITUNG Ulrich Holzapfel

ADRESSE sieche Anmeldebestdtigung

ZEITEN Fr. und Sa. 09.30 — 18.00 Uhr, inkl. 2h Pause
letzter Tag: 09.00 — 13.00 Uhr
KOSTEN 370,00 € pro Termin,

Friihbucher: 340,00 € bis 8 Wochen vor Beginn

,, Gliick ist ein Zustand innerer
Effiillung, nicht die Befriedigung
des unerschopflichen Verlangens
nach duferen Dingen. “

Matthieu Ricard

LEITUNG:

%y ULRICH HOLZAPFEL

s HAKOMI Lehrtherapeut und Dozent /Trainer des

_ | HAKOMI Institute e.V.

Korperpsychotherapie (ECP), Kunstpadagoge,
Heilpraktiker fiir Psychotherapie, ausgebildet in
systemischer Familientherapie nach V. Satir und
Pesso Therapeut (PBSB).

Seit 40 Jahren eigene Praxis (Einzel-, Paar- und
Gruppentherapie, Traumatherapie, Supervision).

7 4 -
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Literatur:

» A. Pesso & L. Perquin ,,Die Biihnen des Bewnusstseins
Oder: Werden, wer wir wirklich sind “ (Cip-Medien-Verlag)

*Ron Kurtz ,,Korperorientierte Psychotherapie (Synthesis)

o Albert Pesso ', Dramatuigie des Unbewussten “ (Klett-Cotta)

Beginn der ndchsten 1%-jahrigen Forthildung

Szenisches HAKOMI” am 16.08.2024.




