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Birgit Beck

Praxis Balance
BlUcherstr. 61
40477 Ddusseldorf

Tel.: 0211-6215864

bgbeck@web.de

Teilweise Kassenzulassung

Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Zertifizierte HAKOMI Therapeutin

HAKOMI
Tiefenpsychologisch orientierte

Einzel- und Paartherapie
Traumatherapie

Bettina Deuster-Hesse

Lorickstr. 19
41464 Neuss

Tel.: 0171-7868501

bettinadeuster@aol.com
www.koerpertherapie-duesseldorf.de

Teilweise Kassenzulassung

Certified HAKOMI Teacher des International
Hakomi Educational Network (USA)

Heilpraktikerin fur Psychotherapie
Zertifizierte integrative Korpertherapeutin
Zertifizierte Core Energetic Therapeutin
Familienaufstellerin nach Hellinger
Yogalehrerin

HAKOMI Einzel- und Gruppentherapie
Integrative Korperpsychotherapie
Core Energetic

Enneagrammarbeit nach C. Naranjo
Supervision

Coaching

Ines Kern

Mankhauser Stralle 1
42697 Solingen

Tel.: 0212-651660

ineskern@gmx.de

Psych. Psychotherapeutin
Klin. Dipl.Psychologin
Zertifizierte HAKOMI Therapeutin

Analytische Psychotherapie
Bioenergetik

Focusing

Einzel - Paartherapie
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Brigitte Kantz

Alter MUhlenweg 16
44139 Dortmund

Tel.: 0231-102824

brigitte.kantz@web.de
http://www.dortmund-mbsr.de/

Teilweise Kassenzulassung

HAKOMI Therapeutin
Heilpraktikerin

Europaisches Zertifikat fur Psychotherapie (ECP)

MBSR Senior Trainerin
(Stressbewaltigung durch Achtsamkeit)
MBCT-Lehrerin

(Mindfulness-Based Cognitive Therapy)

HAKOMI
Tiefenpsychologisch orientierte

Einzel-/ Paartherapie
Stressbewaltigung durch Achtsamkeit
Ruckfallprophylaxe bei Depressionen
und Angst

Theo Delfmann

Grisarstr. 8, Hinterhaus
44147 Dortmund

Tel.: 0231/ 838523

info@psychotherapie-praxis-dortmund.de
www.psychotherapie-praxis-dortmund.de

Teilweise Kassenzulassung

HAKOMI Therapeut

Heilpraktiker (HPG)

Systemischer Mediator (zertif. MedG)
Seminarleiter

Musiker

Einzel-, Paar- u. Gruppentherapie
Mentaltraining Gesundheit

Paar-, Trennungs- und Scheidungsmediation,
Team-Mediation

Bildungsurlaubs- und Wochenendseminare
Musik-AGs mit Kindern und Erwachsenen

Monique Plehn

Grisarstr. 8, Hinterhaus
44147 Dortmund

Tel.: 0231-838523

info@psychotherapie-praxis-dortmund.de
www.psychotherapie-praxis-dortmund.de

Teilweise Kassenzulassung

Dipl. Padagogin

HAKOMI Therapeutin

Fachberaterin fur klinische Psychologie und
Psychotraumatologie

Systemische Mediatorin (zertif. MedG)
Systemische Coachin

Heilpraktikerin (HPG)

Seminarleiterin

Einzel- Paar- und Gruppentherapie

Posttraumatische Belastungsstorungen (PTBS)

Paar-, Trennungs- und Scheidungsmediation,
Kurz-Coaching bei privaten und beruflichen
Konflikten

Selbsterfahrungs- und Fortbildungsseminare
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Bettina Schimanski

Praxis fur Psychotherapie nach dem HPG

Oskar-Hoffmann-Str. 25
44789 Bochum

Tel.: 0234-3616472

Bettina.Schimanski@gmx.de
http://www.paarakademie-ruhr.de/

Teilweise Kassenzulassung

Zertifizierte HAKOMI Therapeutin

Dipl. Sozialpadagogin

Heilpraktikerin fur Psychotherapie
Europaisches Zertifikat fur Pychotherapie

HAKOMI
Einzel - Paartherapie

Gruppen

Paartherapie

Sexualtherapie

S. auch: www.psychotherapie-bochum.de

Anna Pietras

Otmarstr. 4
45131 Essen

Tel.: 0178-5335192

psychotherapie.pietras@gmail.com
www.psychotherapie-pietras.de

Teilweise Kassenzulassung

M.Sc. Pravention und Gesundheitspsychologie
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

HAKOMI Therapeutin

Systemische Therapeutin (DGSF)

Einzeltherapie
Gesundheitscoaching

Lifecoaching

Transpersonale Prozessbegleitung

Leena J. Pennanen

Im Riek 31
45133 Essen

Tel.: 0201-716 327 /321

leenapennanen@web.de

Keine Kassen

Dipl. Lebensmittelwiss.
Heilpraktikerin
Yogalehrerin

HAKOMI Therapeutin

Craniosacral
Stressbewaltigung durch Achtsamkeit
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HAKOMI
llka Hempel Heilpraktikerin fur Psychotherapie korperorientierte Einzel-, und Péarthefapie
Praxis fiir Achtsamkeit und Psychotherapie Zertifizierte HAKOMI Therapeutin Korper- und Tiefenpsychologisch orientiert
Friedrich-Ebert-Str. 157-159 éert!f!z!erte PBSP® Pessg-Therapeutln Traum®atherap|e. .
48153 Miinster ertifizierte MBSR-Lehrerin PBSP™ Pesso Einzel- und Gruppentherapie
. ) (Stressbewaltigung durch Achtsamkeit)
Tel.- 0173-7086959 Zertifizierte MBCT-Lehrerin
ilka.hempel@t-online.de Coaching und Training fur
www.ilkahempel.de FUhrungskrafte, SEO Horseway®

Pferdegestutzte Interventionen

www.horseway.de

HAKOMI INSTITUTE of Europe e.V., Tel.: 0911/3070071, info@hakomi.de, www.hakomi.de



